
CLAVES DE VENTA
 � PARA QUIÉN: lectoras de Sanar la herida 

materna de Bethany Webster, Mujeres que 
corren con los lobos de Clarissa Pinkola 
Estés y, en general, interesadas en lo Divino 
Femenino.

 � La obra trata sobre la sanación de la herida 
materna y la reconexión con el arquetipo 
materno de la Diosa.

 � Este libro es una invitación a un viaje de sa-
nación: sanar el trauma con la propia madre 
que nos ha tocado en esta vida y sanar a la 
niña interior.

 � Ofrece muchísimas herramientas (un diario, 
rituales, liberación de lazos generacionales, 
afirmaciones, chakras, etc. )

    www.editorialsirio.com

PRÁCTICAS Y RITUALES PARA RECONCILIARTE
CON TU HERIDA MATERNA

La autora

TAGS

TRANSFORMACIÓN // DIOSAS // MADRE 

MADRE ANCESTRAL // MADRE TIERRA // RITUAL 

GRAN MADRE // LINAJE // MEDITACIÓN 

AUTOCUIDADO // SANACIÓN // ANTEPASADOS 

TRAUMA // PSICOGENEALOGÍA // CHAMANISMO 

HERIDA MATERNA

NOVIEMBRE 2024
PSICOLOGIA / AUTOAYUDA

DESARROLLO PERSONAL PARA MUJERES

Monika Carless es autora 
de varias obras publicadas a 
nivel mundial y mentora de 
guardianas de la Tierra, hechi-
ceras y creadoras. Lleva una 
vida tranquila en la isla de 
Vancouver, centrada en place-
res sencillos con su pareja
desde hace muchas lunas. 
Con el canto de su corazón 
guía a las mujeres para que 
alcancen su soberanía y 
muestren su autenticidad sin 
temor. Interesada especial-
mente en los arquetipos, la 
mitología y la maestría de la 
vida a través de prácticas de 
autosanación, extrae las en-
señanzas que le proporcionan 
sus años de hechicera y el 
poder sanador del arte y las 
palabras. Puedes encontrar 
inspiración para la «mujer 
sabia en el día a día» en
Instagram:
@monikacarless.moonwitch
Entre sus libros figuran la 
trilogía de The Dark Pool y 
Tessa and the Faeries. Para 
realizar tu trabajo espiritual 
con Monika, visita su web
www.monikacarless.com
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Reconcíliate con tu herida materna a través de prácticas, rituales e ideas que te ayudarán a desprenderte capa a capa de las 
heridas del alma y manifestar la plenitud de tu ser. «En esta obra, mi intención es honrar el misterio, la magia y los elementos 
que subyacen en la transformación de las heridas profundas, porque la vida abarca mucho más de lo que es posible cuantificar 
mediante un método científico lineal. La vida también es tu naturaleza multidimensional, tu cualidad humana y tu espiritualidad. 
Exploremos juntas» (Monika Carless). A través de esta fascinante obra, Monika Carless te tomará de la mano para ayudarte a 
recordar tu identidad y gestionar el dolor y el trauma heredados a lo largo de generaciones, y para enseñarte poderosos rituales. 
Con el eje central de la transformación a nivel celular e intergeneracional, Transformar la herida materna te invita a realizar tu via-
je de sanación y renacimiento mediante una exploración dinámica e interactiva. A lo largo de este proceso, puede que observes 
que tu creatividad, tu intuición, la conexión contigo misma y con toda forma de vida se potencian. Encarnada y alineada con tu 
propósito, emprenderás un nuevo camino en el que las heridas del pasado se transformarán en medicina y en el que podrás, por 
fin, expresar sin temor tu autenticidad.
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