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PVP: 11 € PVP: 17,50 €

PVP sin IVA: 10,58 € PVP sin IVA: 16,83 €
228 pags/ 13,5x21 cm 392 padgs/ 15x 23 cm
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EL ORACULO DE
MARIA MAGDALENA

MEGGAN WATTERSON
ILUSTRACIONES: MOONJUBE

PVP: 22,95 €

| PVPsin IVA: 22,07 € |
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| ISBN 9788419685582 |
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GUIA DE CUIDADOS BASICOS
PARA HIJOS ADULTOS DE
PADRES EMOCIONALMENTE
INMADUROS

LINDSAY C. GIBSON

GESTIONA TU DOLOR.

MANUAL PRACTICO
RACHEL ZOFFNESS

GESTIONA TU

40 TECNICAS PARA SUPERAR EL
AUTOSABOTAJE MENTAL Y ACA-
LLAR A TU CRITICO INTERIOR

KATIE KRIMER

Fatie
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LA SABIDURIAY EL SIG-
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DISENO HUMANO. LAS ENSENANZAS DE ESCRITURA
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KAREN CURRY PARKER EMILIO CARRILLO Y LOLA RUMI ALISON JONES
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TEORIA DEL APEGO.
MANUAL DE TRABAJO
ANNIE CHEN
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TERAPIA COGNITIVO
CONDUCTUAL CONSCIENTE
DR. SETH J. GILLIHAN
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NO TE DESTRUYE
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PSICOTERAPIA SOMATICA

125 horas de trabajo y ejercicios para tratar
el trauma y el estrés

MANUELA MISCHKE-REEDS

El cuerpo sabe lo que te pasa.

Recurso de referencia para los terapeutas de salud De manera ordenada, este
mental que deseen incorporar técnicas somaticas a manual de trabajo guia al
su labor. Comprender la inteligencia de nuestro propio terapeuta en un amplio
cuerpo es fundamental para acceder y conservar la salud abanico de aspectos:
mental y el bienestar. intervenciones soméaticas

especificas para el trauma,
el estrés y el trastorno

de estrés postraumatico;
pasos para que puedas
incorporar el cuerpo al
enfoque terapéutico

que ya estés utilizando;
técnicas de mindfulness y
de trabajo con la respira-
cién; pautas para empezar,
cuestiones de seguridad y
claves para el éxito de la

MANUELA MISCHKE-REEDS
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terapia. Tanto si te acercas
por primera vez al ambito
somatico como si eres un
terapeuta experimenta-
do en este campo, estas
herramientas tendran

un gran impacto en tu
trabajo.

PVP: 19,95 €

| PVPsin IVA: 19,18 € |
\ 448 pags \
‘ 15x23 cm ‘
| ISBN 9788419685759 |

75

788419"685759

9



https://www.editorialsirio.com/psicoterapia-somatica/

ESTABLECER LIMITES

100 maneras de protegerte, fortalecer tus relaciones
y crear la vida que deseas... jempezando desde ya!

Psicologia / Autoayuda

KRYSTAL MAZZOLAWO0OD

Marcar limites saludables, lidiar con todo tipo de relaciones
dificiles y vivir de acuerdo a nuestros valores.

Establecer limites puede ser com-
plicado, porque no quieres decep-

cionar a los demés, pero tampoco
quedarte atrapado en una situacion A B L E
que te haga sentir incobmodo o

deprimido. La buena noticia es Y 4
que establecer limites sanos es
en realidad algo muy positivo que

puede hacerte mas feliz y fortalecer
tus relaciones. Saber hacerlo es una
habilidad importante, y la Unica
forma de dominarla es practican-
do. En este libro encontraras un
centenar de actividades que te
ayudaran a conseguirlo. Tanto si
te has cansado de intentar agradar
a todo el mundo constantemente,
como si quieres establecer nuevos

100 manesas de Pretegerts, o,

limites que se ajusten a otros cam- ) ,...,n,,,%m:v:xr‘m relaciones

bios en tu vida, estas actividades €Mpezand, d“d;Yﬂ'

te proporcionarén las herramientas KRy Ty Lnig !

que necesitas para ponerte manos m'd's"“"“”ﬂt‘niafmh l_ Woo ]

a la obra. Los limites son sanos, encig

relevantes e incluso necesarios para ilR
10

crear la vida que deseas, asi que

empieza hoy mismo a construir una
vida mas feliz.

| ISBN 9788419685841 )
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( PVP:1695¢€
| PVPsin IVA: 16,30 €

\ 336 pags
L 15x 23 cm
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EL AUTISMO SIN MASCARA

Los nuevos rostros de la neurodiversidad

DR. DEVON PRICE

Por cada persona visiblemente
autista que conoces, hay innumera-
bles personas autistas enmascara-
das que pasan por neurotipicas. El
enmascaramiento es un mecanismo
de afrontamiento comun con el
que ocultan sus rasgos identifica-
bles, se esfuerzan por amoldarse a
las normas y, para no desentonar
socialmente, adoptan una persona-
lidad superficial a expensas de su
salud mental.

# 1 Amazon EEUU en Trastorno espectro autista.
Traducido a 12 idiomas.

El autismo es fuente inagotable de
singularidad y belleza, pero, por des- 4

gracia, vivir en un planeta neurotipico MAS CARA
puede hacer que sea también motivo

de marginacién e inmenso dolor. La .

mayoria de los autistas enmascarados

forcejean consigo mismos y con el

mundo durante décadas antes de R‘_.

descubrir quiénes son realmente. Es
hora de que haya una mayor acepta-
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cién publica de las diferencias y una Las “:uh °s Rostrog 4, /
verdadera adaptacion a ellas. Acoger Neurodiye rsidagd &
la neurodiversidad en nuestras so- D r. D
ciedades hara que todos recojamos  Yevon Pr i C
los frutos del inconformismo y de e
aprender a vivir con autenticidad. i

IRIo

( Pvp:1895¢€
| PVPsinIVA: 18,22 €

| ISBN 9788419685872 )
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\ 376 pags
y 15x 23 cm
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COMO CAMBIAR CREENCIAS CON LA PNL
Programacién neurolingliistica

ROBERT DILTS

Robert Dilts es uno de los mayores
impulsores de la PNL y su obra se
considera imprescindible para su
estudio.

Las creencias acerca de nosotros
mismos afectan enormemente a
nuestro desempefio, y todos tene-
mos creencias que nos estimulan

o nos limitan. ¢Es posible rees-
tructurar, desaprender o cambiar
nuestras creencias?, ;como se

consigue? Este libro es el resultado _
de las investigaciones de Robert P
Dilts en este campo, utilizando las &

herramientas de la PNL.

PROGRAMACION NEUROLINGUIST|CA

La Programacién Neurolinguistica
(PNL) nos proporciona un poderoso
y atractivo modelo mental y tam-
bién un conjunto de herramientas
de conducta que permiten el ac-
ceso a algunos de los mecanismos
ocultos de las creencias.

| ISBN 9788419685858 )

9“788 5858“

419

[ PVP:1450¢€
| PVPsin IVA: 13,94 €

\ 256 pags
([ 135x21em

68
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PERSONAS EMOCIONALMENTE INMADURAS:
COMO DESLIGARSE DE ELLAS

Evita las trampas emocionales, defiéndete y transforma tus relaciones
adultas, como hijo o hija de padres emocionalmente inmaduros.

Psicologia / Autoayuda

LINDSAY C. GIBSON

Es hora de desligarse de las personas emocionalmente inmaduras.

Como hijo o hija de unos padres
emocionalmente inmaduros, has

Persona$ luchado mucho por establecer tu
Emocionalmente propia identidad y curar las heridas
Inmaduras: invisibles que te causé la manera

en que te educaron. Pero jqué me

como desligarse de ellas , -
dices de las demas personas emo-

L Euita las trampas emocionales, defiéndete cionalmente inmaduras que hay
m ¥ transforma tus relaciones adultas, . .
om coma hijo o hija de padres en tu vida? Relacionarse con ellas
S emocionalmente inmadurog suele ser frustrante, por su insensi-
L bilidad y por la falta de reciprocidad
E que hay en la relacién. No te respe-
ICIIJ) tan como individuo, lo cual puede
< herirte, hacer que te aisles y que
vivas con un sentimiento de sole-
| C dad. Pero una vez que entiendas
Lingg . sus trampas emocionales, podrés
a A . .
¥ C. @Gy bsop establecer con firmeza tus condi-
L Sy e . . 2
e e ciones y no sucumbir ya mas a sus
”""‘"\‘mrrur.rw\“ .
maniobras.
TRIQ

PVP: 15,95 €

| PVPsin IVA: 15,33 € |

‘ 368 pags ‘
‘ 15x23 cm ‘
| ISBN 9788419685797 |
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MENTES DIVERGENTES

Cémo vivir en un mundo que no estd hecho para ti

Psicologia / Autoayuda

JENARA'NERENBERG

Un estudio que cambiara nuestro pa-
radigma sobre las mujeres neurodi-
vergentes —las que tienen trastorno
por déficit de atencidn e hiperactivi-
dad, autismo, sinestesia, alta
sensibilidad y trastorno del procesa-
miento sensorial (TPS)- que explora
por qué estos rasgos no se detectan
en ellas y como se beneficia la socie-
dad cuando permite que florezcan
sus talentos unicos.

En lo que respecta a las mujeres, las
diferencias de procesamiento sen-
sorial suelen pasar desapercibidas,
estar enmascaradas o ser confundi-
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das con algo totalmente diferente.
Millones de mujeres viven sin ser

diagnosticadas o bajo un diagndsti-

co erréneo, lo que puede conducir-
las a la depresién, la ansiedad, a la

Como vivip oy

" mundy

4460 estd hecho parg ¢,

baja autoestima y a la vergiienza.
Mientras tanto, todos nos perdemos

JE
NARA/}ZERENBERG

ilR]o

los talentos que sus mentes neurodi-
vergentes pueden ofrecernos.
Cuando permitamos que nuestra

amplia variedad de constituciones
cerebrales florezca, estaremos crean-
do un mejor mafiana para todos.

| ISBN 9788419685889 )

88419 6858

( PVP:14,95¢€
| PVPsin IVA: 14,37 €

‘ 272 pags
L 15x 23 cm
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TAROT MANGA MISTICO

Libro + cartas

Tarot / Oréculos / Libros + cartas

RANN Y BARBARA MOORE

Fiel al estilo de las novelas gréficas japo-
nesas, Tarot Manga Mistico te invita a una
aventura fascinante en la que las respues-
tas que buscas te serédn reveladas. Este
tarot, basado en el sistema Rider-Waite,
se acompana de un libro guia. Tanto si
eres aficionado al tarot, al manga o a
ambos, esta baraja deleitara a tu mente
y le hablara a tu alma.
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PVP: 25,95 €

PVP sin IVA: 24,95 €

| |
‘ 208 pags ‘
| 135x21em |
| ISBN 9788419685865 |
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¢POR QUE NO PUEDO DEJARTE IR?

Libérate de las ataduras del trauma, rompe con las
relaciones toxicas y desarrolla vinculos saludables

DRA. MICHELLE SKEEN Y KELLY SKEEN

Michelle Skeen te ayuda a identificar tu estilo de
apego, asi como las creencias fundamentales y los
patrones de conducta daninos que te mantienen
estancado/estancada en relaciones téxicas.

i Te sientes bloqueado en una
relacion toxica de la que no puedes
salir?

Con este libro aprenderas habilida-
des que te ayudarén a liberarte de
las relaciones basadas en vinculos
traumaticos, superar la falta de
confianza en ti mismo, alcanzar una
mayor autoconciencia y desarrollar
la seguridad necesaria para avanzar
en la vida.

También encontrarés validacion,
apoyo y guia para crear las relacio-
nes carifosas y reciprocas

que te mereces.

( PvP:i13,95¢€

| ISBN 9788419685933 )

| PVPsin IVA: 13,41 €

‘ 288 pags
([ 135x21cm
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HIPNOGENEALOGIA

Cémo reconstruir tu historia ancestral, acceder a los secretos
de tu linaje y sanar tu presente

ALEXRACO

Embdrcate en un viaje a través del tiempo y de ti mismo.

do pionero desarrollado por Alex
| Raco. Esta esclarecedora guia revela
cdmo las historias ancestrales nos

”‘i La hipnogenealogia es un méto-

| ayudan en nuestra propia evolucién
personal, ya que existen intrincadas
conexiones entre las generaciones
pasadas y nuestras vidas actuales.

Alex Raco lleva a cabo en este libro

H I PN 0@ una exploracién profunda de los
GE N E - principios y précticas de la hipno-
ALOGIA genealogia, mostrando cémo la

Cémo reconstryir 1, historia ancestrg] hipnosis puede ser una herramienta
g

ucmderahssscrmcsdem“n . de gran utilidad en la indagacion
aje , . .
754001 tu presente genealdgica, tan necesaria a la hora
de conocer nuestra historia y sanar
ALE X R A c los traumas familiares heredados.
h“-“;:::;‘d
orky
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Reencarnacién / Vidas pasadas

En la linea de |la obra de Alex Raco,
la sucesidn de historias emocio-
nantes nos atrapara y conmovera,
mientras nos muestra un camino
absolutamente novedoso que nos
conduce a nuestro propio desarrollo
personal.

Este libro es un faro para quienes
buscan comprender cémo el uso
de la hipnosis nos ayuda a explo-
rar los legados familiares y cémo
podemos forjar un futuro mejor.
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DESPERTAR AL INFINITO

CARMEN DE SAYVE

Reencarnacién / Vidas Pasadas

Nada sucede de manera fortuita. Todo lo que pase
en la vida tiene una intencion que a veces no nos

es posible ver ni entender.

La realidad de este mundo que
conocemos no es la Unica, existen
muchos otros planos que nos son
inaccesibles con nuestros cinco sen-
tidos. Sin embargo, todo ser humano
posee una capacidad innata en
forma latente o manifestada, en ma-
yor o menor grado, que le permite
entrar en contacto con otras dimen-
siones y comunicarse con el cosmos.
Nuestros angeles, guias o familiares
que nos han precedido se comuni-
can con nosotros y nos ofrecen las
oportunidades en la vida para crecer.
Pero esta comunicacion se entorpe-
ce cuando estamos inmersos en el
ego o queremos explicar lo que nos
ocurre mediante la razon.

Carmen de Sayve, valiéndose de su
capacidad psiquica, trata de ayudar
a la humanidad a escuchar estos
mensajes, a despertar a ese infinito
que permita integrar la espirituali-
dad en todos los planos de nuestra
realidad.

INFINIT[],

(

PVP: pendiente | | ISBN 9788410335066 )

| PVP sin IVA: pendiente |

‘ N° pags: pendiente
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TERAPIA COGNITIVO - CONDUCTUAL

Guia completa para terapeutas

Una obra imprescindible para llevar a la prdctica las
herramientas de la terapia cognitivo-conductual: un
libro de trabajo repleto de actividades fdciles de aplicar

y entender.

Esta guia te orientaré a la hora de
ensefar a tus pacientes distintas
habilidades de afrontamiento efec-
tivas, que fortaleceran su confianza
y ayudaran a minimizar sus dudas
e inseguridades, lo que supone la
parte mas crucial del tratamiento.

Los doctores Sokol y Fox, especia-
listas en psicologia clinica, abordan
una gran variedad de temas que in-
cluyen: depresiodn, trastorno bipolar,
ansiedad, ira, adicciones, autolesio-
nes y tendencias suicidas, desérde-
nes de personalidad, trastorno de
estrés postraumatico y psicosis.

( PVP: pendiente

| [ 1sBN 9788410335080 )

‘ PVP sin IVA: pendiente

788410

3350

\ 420 pags
[ 15x23em I
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TERAPIA
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COGNITIVO
CONDUCTUAL

BUIA CONPLETA PARy TERAPEUTAS

DRA. LESLIE SOKOL & DRA. MARCI G. FOX
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https://www.editorialsirio.com/arquetipos-para-una-nueva-masculinidad/
https://www.editorialsirio.com/gozo-de-escribir-el/

EL ORACULO DE PREGUNTA A TUS GUIAS
Libro + cartas

SONIA CHOQUETTE

«Tus guias estdn muy dispuestos a brindarte apoyo y orientacion
mostrdndote el camino para crear el mejor resultado posible en
todas las situaciones y circunstancias de tu vida. Ese es su trabajo
y les encanta ayudar. Asi que... déjalos».

OCTUBRE

La commocion
L gt bl

Da rienda suelta a tu intuicién y accede a
la ayuda divina con este magnifico oracu-
lo que incluye una baraja de 56 cartas y
un libro guia.

( PP:2295€ || ISBN 9788419685995 )

| PVPsin IVA: 22,06 € | HH ‘Hlml
8 5995H

78 68

‘ 144 pags + 56 cartas ‘ “
9

[ 87x127mm 419
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INTESTINO EN FORMA

Libera el poder de tu microbioma para revertir la enfermedad

y mejorar tu salud mental, fisica y emocional
Alimentacién y Salud

DR. STEVEN R. GUNDRY

Podemos creer que somos los
duefios de nuestro destino, pero El Dr. Steven R. Gundry es el
en realidad estamos a merced de autor del best seller del New
cientos de billones de organismos York Times La Paradoja Vegetal
unicelulares que ejercen control so-
bre todos los aspectos del funciona-
miento de nuestra mente y nuestro
cuerpo. Estas son las diversas
especies de microbios que viven en
nuestros intestinos, boca y piel.

Cuando nuestros microbiomas es-

"
INTESTINO ||

tén desequilibrados, afecta a nues-

tro sistema inmunolégico, niveles E— Q Fg r\ii [ﬁk |

hormonales, salud mental, longevi-
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dady nuestro riesgo de desarrollar LisEms £L Poser bE Tu MicAosiawa

FARA REVERTIA LA ENFERMEDAD ¥ MEJORAR

autoinmunidad, enfermedades

TY SaLuo MeEnTAL. Fisica v EvocionaL

cardiacas y neurodegenerativas. Sin

embargo, no todas las esperanzas 2 ‘”Q [
estan perdidas: las enfermedades ‘J“ k’!'
,\..

del intestino también pueden )" '
curarse si elegimos tratar correcta- LB Laq
mente a nuestros microbios... el Dr. ‘h,ﬁ

. i p
Gundry nos muestra como. »

slltm

| ISBN 9788410335059 )

5059H

9 H7884’] 0"33

( PVP: pendiente
‘ PVP sin IVA: pendiente

\ 392 pags
L 15x 23 cm
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TRANSFORMAR LA HERIDA MATERNA

Practicas y rituales sagrados para sanar a la mujer sabia que hay
en ti a través de la espiritualidad de la Gran Madre Universal

MONIKA CARLESS

Hagamos las paces con la herida materna: prdcticas
que regulan el sistema nervioso, rituales, pautas para
elaborar un diario que vaya disipando las capas de las
heridas del alma y haga aflorar nuestra plenitud mds

profunda.
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Este libro se presenta con

el propdsito de ayudarte a
recordar quién eres, a iniciar
el camino de reconciliacion
con el arquetipo materno, a
procesar el duelo y el trauma
generacional y a que descu-
bras cémo utilizar distintos
rituales para el renacimiento.
Este libro es la invitacion a
participar en tu camino de
sanacion.

A través de este viaje, es
posible que descubras que tu
creatividad, intuicién y cone-
xion contigo misma, asi como
con todas las formas de vida,
se van volviendo mas profun-
das. Presente y alineada, em-
prenderds un nuevo camino...
el de abrazar la medicina de
las heridas pasadas y conver-
tirte en ti misma... sin miedo.


https://www.editorialsirio.com/cartas-de-hechizos-de-la-bruja-para-el-amor-la-felicidad-y-el-exito-las/

Psicologia y Desarrollo mujer

«En este trabajo, me comprometi
a honrar el misterio, la magia

y los elementos invisibles de la
transformacion de la herida cen-
tral porque la vida es mucho mds
de lo que se puede cuantificar a
través de la ciencia lineal. Tam-
bién es tu multidimensionalidad,
tu humanidad y tu espirituali-
dad... Explorémoslo juntas».

Monika Carless
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«Transformar la herida materna es un
libro rico y reflexivo que te mantiene
a salvo en sus brazos a lo largo de un (PP pendiente )
potente viaje interior. llumina el enorme [PVP sin IVA: pendiente |
potencial transformador que reside
en sanar nuestra relacién con nuestras |
madres y con la Gran Madre».

N° pags: pendiente ‘

‘ 13,5x 21 mm ‘
| ISBN 9788410335073 |

Sophie Bashford, autora de
Despierta a las diosas que hay en ti.

033
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CONFIANZA SABIA

Coémo superar la inseguridad y construir
una autoestima sdlida y duradera

GIOVANNI DIENSTMANN

Imagina que tienes total confianza
en ti mismo, en todos los ambitos
de tu vida. Todos queremos creer

en nosotros mismos al maximo; sin
embargo, en una cultura que confunde
la bravuconeria, el engafio y el narci-
sismo con la confianza en uno mismo,
no es de extrafiar que internalicemos
inconscientemente una identidad limi-
tante definida por el miedo y la duda.
«Mi objetivo es mostrarles un enfo-
que diferente hacia la confianza —dice
Giovanni Dienstmann-. No se basa en
la arrogancia, sino en la integridad,
arraigada en una fe en uno mismo
totalmente integrada, llena de ener-
gia e inquebrantable. A esto lo llamo
confianza sabia».
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«Muchos de nosotros trabajamos bajo
una idea equivocada sobre quiénes so-
mos y de qué somos capaces —ensefia
Dienstmann-. La confianza sabia es
una habilidad que se puede aprender.
Aunque el viaje puede ser desafiante,
los Unicos requisitos son un profundo
deseo de cambiar y la voluntad de ha-

cerse cargo de su curacidn, crecimiento PVP: pendiente

y propdsito. Es hora de reclamar tu | PVP sin IVA: pendiente |
poder y tu verdadero yo». [ N° pags: pendiente |
\ 15 x 23 mm \

| ISBN 9788419685988 |

7884197685988

9
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DEJA DE INTENTAR MANIFESTAR
Y PERMITE QUE EL UNIVERSO TE GUIE

El método de la ayuda suprema

TAMMY MASTROBERTE

Cémo potenciar tu prdctica de MANIFESTACION

con la ayuda del Universo.

Para acceder a todo el potencial de la
manifestacion, debemos aprender a invo-
car la ayuda y la sabiduria de la Divinidad
con seguridad, receptividad y confianza.
La autora nos comparte su método y nos

DEJA
pEINTENTAR
MANIFESTAR
YPERMITE o ¢
clUNIVERS O

TE GU|’E

EL MET g
A bo p
\ YUD“ sUPE LA
y REMA

ensefia a expresar nuestras intenciones
con claridad, a reconocer cuéles son los
guias a los que debemos acudir, a mante-
ner una vibraciéon elevada y a recibir e in-
terpretar la ayuda.

“Cuando aprendes a
confiar en el Universo
como socio, crear un
cambio positivo se
vuelve mds fdcil, mds
efectivo y mucho mds
divertido”.

PVP: pendiente

| PVP sin IVA: pendiente |
\ 376 pags \
\ 15 x 23 mm \

| ISBN 9788410335004 |
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https://www.editorialsirio.com/categoria-producto/alimentacion-y-salud/

LOS SECRETOS DE LA
MENTE MILLONARIA
T.HARV EKER

T ¢
Secretos

Mgflte
Millonaria

Cémo dominar
el juego interior

lariqueza

PVP: 12,95 €

PVP sin IVA: 12,45 €
256 pags/ 13,5x21 cm
ISBN 9788478086085

H 84

78

86 H
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EL PLAN DE TU ALMA

RUBERT SCHWARTZ _

Bl

]

PVP: 14,95 €

PVP sin IVA: 14,38 €
320 pags/ 13,5x21 cm
ISBN 9788478087525

9 H788478”087525H
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LOS MAS VENDIDOS

PON AL CIELO
ATRABAJAR
JEAN SLATTER

PVP: 10,50 €

PVP sin IVA: 10,10 €
120 pags / 13,5 x 21 cm
ISBN 9788478085897

9 H735475H085597H

EL KYBALION
TRES INICIADOS

EL
KYBALION

PVP: 6,95 €

PVP sin IVA: 6,68 €

154 pags /13,5 x 21 cm
ISBN 9788478085958

9"7884787085958

MANUAL DE
LETTERING PARA
NINOS Y NINAS
ELCLUB DELLETTERING

(EYE 2 Tar
'ut-mwu. 018

PVP: 13,95 €

PVP sin IVA: 13,41 €
120 pags / 24,5 x 22 cm
ISBN 9788418531590

7884181531590

9

LA SANACION
DE LAS 5 HERIDAS
LISE BOURBEAU

T
Sanaa n

‘a
Hend%

LIS! BOUR!EAU

Todece o fu sy, dmate ¢

PVP: 13,50 €

PVP sin IVA: 12,98 €
228 pags/ 13,5x 21 cm
ISBN 9788416579921

6 579921H



https://www.editorialsirio.com/sanacion-de-las-5-heridas-la/
http://www.editorialsirio.com/secretos-de-la-mente-millonaria-los
https://www.editorialsirio.com/kybalion-el
http://www.editorialsirio.com/plan-de-tu-alma-el
https://www.editorialsirio.com/pon-al-cielo-a-trabajar/
https://www.editorialsirio.com/manual-de-lettering-para-ninos-y-ninas

LOS MAS VENDIDOS

MINDSET
CAROL DWECK

inds ':

La actitud

EX1t0N

PVP: 14,50 €

PVP sin IVA: 13,94 €
336 pags / 15x 23 cm
ISBN 9788416579167

777777777777

LA ViA RAPIDA
DEL MILLONARIO
M.J. DEMARCO

del

MIllONARIO

PVP: 19,95 €

PVP sin IVA: 19,18 €
572 pags/ 15x23 cm
ISBN 9788417399375

777777777777

EL JUEGO INTERIOR
DEL TENIS
W. TIMOTHY GALLWEY

EL LIBRO DE ENOC

EL JUEGO
INTERIOR DEL

PVP: 9,95 € PVP: 14,95 €

PVP sin IVA: 9,57 € PVP sin IVA: 14,38 €
160 pags / 13,5 x 21 cm 244 pags / 13,5x 21 cm
ISBN 9788496595149 ISBN 9788478084913

||H‘H””I’|”‘"|“|‘ 9H783475”08491J

788496595149
EL TAROT DE LA BRUJA
VERDE (ESTUCHE) BRUJERIA VERDE
ANN MOURA

PAIGE VANDERBECK

PVP: 24,95 €

PVP sin IVA: 23,99 €
304 pags / 13,5x21 cm
ISBN 9788418531514

97788418"531514

PVP: 13,50 €

PVP sin IVA: 12,98 €
220 pags/ 13,5x21 cm
ISBN 9788418531071

97788418°531071
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EL ORACULO
DE MARIA MAGDALENA
MEGGAN WATTERSON

PVP: 22,95 € / PVP sin IVA: 22,07 €
160 pags + 44 cartas

87 x 127 mm

ISBN 9788419685582

NN
EL ORACULO DE )
PREGUNTA A TUS GUIAS
SONIA CHOQUETTE

PVP: 22,95 €

PVP sin IVA: 22,06 €
144 pags / 87 x 127 mm
ISBN 9788419685995

88419

68599

7
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RECOMENDAClONES

LA MUJER MEDICINA
EL ORACULO

CATHERINE MAILLARD Y
CAROLINE MANIERE

PVP: 23,95 € / PVP sin IVA: 23,03 €
256 pags + 49 cartas

87 x 127 mm

ISBN 9788419685650

N
HIPNOGENEALOGIA
ALEXRACO

HIPNO"
GENEALOGIA
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PVP: pendiente

PVP sin IVA: pendiente

N° pags / medidas: pendiente
ISBN 9788410335097

8410

BEIE

Vidas pasadas

TAROT MANGA MISTICO
RANN'Y BARBARA MOORE

PVP: 25,95 €

PVP sin IVA: 24,95 €
208 pags /13,5 x 21 cm
ISBN 9788419685865

7884197685865

9

ACEITES ESENCIALES PARA
EL BIENESTAR EMOCIONAL
LESLIE MOLDENAUER

Ace[tes
Esem:la es
r emoctonal
& "'.':'
/.'j, “

é./

PVP: 13,50 €

PVP sin IVA: 12,98 €
260 pags/ 13,5x21 cm
ISBN 9788419685056

7884191685056

Tarots / Estuches

Terapias
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https://www.editorialsirio.com/aceites-esenciales-para-el-bienestar-emocional/
https://www.editorialsirio.com/mujer-medicina-la-el-oraculo/
https://www.editorialsirio.com/oraculo-de-maria-magdalena-el/
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NAVIDENAS

CONFIANZA SABIA
GIOVANNI DIENSTMANN

PVP: pendiente

PVP sin IVA: pendiente

N° péags: pendiente / 15 x 23 cm
ISBN 9788419685988

7884197685988

9

GUIA ESENCIAL DEL
AYUNO INTERMITENTE
PARA MUJERES

MEGAN RAMOS

Guia esencial del
ayuno
intermitente
f'.ﬁ'."w g

PVP: 16,95 €

PVP sin IVA: 16,30 €
332 pags/ 15x 23 cm
ISBN 9788419685254

7 54

8841976852

Alimentacién y Salud

ESCRITURA EXPLORATORIA

ALISON JONES

Lo
Erbeta
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.Ilm r
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PVP: 13,95 €

PVP sin IVA: 13,42 €
272 pags/13,5x21 cm
ISBN 9788419685612

U
MANUAL DE
LETTERING PARA

NINOS Y NINAS
EL CLUB DEL LETTERING

PVP: 13,95 €

PVP sin IVA: 13,41 €
120 pags /24,5 x 22 cm
ISBN 9788418531590

8418

53

DISENO HUMANO
KAREN CURRY PARKER

PVP: 16,95 €

PVP sin IVA: 16,30 €
312 pags /15 x 23 cm
ISBN 9788419685537

9178841

9 U8!537
RESPIRA
COMO UN 0SO
KIRAWILLEY

PVP: 12,95 €

PVP sin IVA: 12,45 €
104 pags /17 x 22,8 cm
ISBN 9788417399382

BQQBSZH

Infantil
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RELACIONES SANAS CONTIGO Y CON LOS DEMAS

SANAR LA HERIDA
MATERNA
BETHANY WEBSTER

.... v,

PVP: 14,95 €

PVP sin IVA: 14,38 €
340 pags / 15 x 23 cm
ISBN 9788418531491

8888888888888

TRATAR EL TRAUMA
JENNIFER SWEETON

i

Tratar e

Ir

llllllllllllll

PVP: 18,95 €

PVP sin IVA: 18,22 €
436 pags / 15 x 23 cm
ISBN 9788418531897

788418‘531897

9
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HIJOS ENFERMOS

DE SUS PADRES

ANNE ANCELIN SCHUTZENBERGER
Y GHISLAIN DEVROEDE

PVP: 13,95 €

PVP sin IVA: 13,41 €
240 pags/13,5x21 cm
ISBN 9788419685407

7884191685407

9

GUIA DE CUIDADOS BASI-
COS PARA HIJOS ADULTOS
DE PADRES EMOCIONAL-
MENTE INMADUROS
LINDSAY C. GIBSON

PVP: 16,50 €

PVP sin IVA: 15,86 €
316 pags/ 15x 23 cm
ISBN 9788419685599

888888888888

HIJOS ADULTOS DE
PADRES EMOCIONAL-
MENTE INMADUROS
LINDSAY C. GIBSON

PVP: 13,50 €

PVP sin IVA: 12,98 €
312 pags/ 15x23 cm
ISBN 9788416579020

777777777777

9

TERAPIA COGNITIVO
CONDUCTUAL EN 7
SEMANAS

DR. SETH J. GILLIHAN

* Terapiad
cognitivo
Conductual |

PVP: 15,95 €

PVP sin IVA: 15,34 €
306 pags / 15 x 23 cm
ISBN 9788419685230

888888888888

9
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RELACIONES SANAS CONTIGO Y CON LOS DEMAS

SANARATU NINO
INTERIOR PERDIDO
ROBERT JACKMAN

B _Sanara
tu nifio interjgr
i PErdidg |
i |

PVP: 15,50 €

PVP sin IVA: 14,90 €
304 pags / 15x 23 cm
ISBN 9788419105790

777777777777

TE ODIO NO ME
ABANDONES

JEROLD J. KREISMANYY
HAL STRAUS

PVP: 16,50 €

PVP sin IVA: 15,87 €
384 pags / 15 x 23 cm
ISBN 9788419105288

91788419"105288

EL PODER DEL APEGO
DIANE POOLE HELLER

g PODER PEL

APEGO

Chme rear relaciones profundas
y duraderas

PVP: 13,95 €

PVP sin IVA: 13,41 €
260 pags / 15 x 23 cm
ISBN 9788419105233

888888888888

PSICOGENEALOGIA
ANNE ANCELIN
SCHUTZENBERGER

PSICOGENEALOGIA

PVP: 12,95 €

PVP sin IVA: 12,45 €
236 pags /15 x23 cm
ISBN 9788418000485

888888888888

LA MADRE
EMOCIONALMENTE
AUSENTE

JASMIN LEE CORI

o
la madre

emocionalme nte
ausente

""""""""""""

PVP: 16,95 €

PVP sin IVA: 16,30 €
384 pags /15 x 23 cm
ISBN 9788419105844

91788419"105844

TU ADN EMOCIONAL
JUDY WILKINS SMITH

TUADN
EMOCIONAL

PVP: 15,95 €

PVP sin IVA: 15,34 €
328 pags / 15x 23 cm
ISBN 9788419105653

9788419105653
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wilma@spanishpublishers.net

NICARAGUA

Hispamer S.A.

Tfno: (+505) 22781210
importaciones@hispamer.
com.ni

BOLIVIA

Litexsa Boliviana SRL/
Librerias LECTURA

Tfno: (+591) 22772631
ventasweb@libreriaslectura.
comcom.ni

COLOMBIA

Ediciones Gaviota

Tfno: (+57) (1) 6136650
(+57) 3183626120

ventas1@ediciones-gaviota.

com

COSTA RICA
Desarrollos Culturales
Costarricenses S.A
Tfno: (+506) 22203015
emarin@dcc.cr

URUGUAY

Gussi Libros

Tfno: (+598) 24132082
info@gussilibros.com.uy

MEXICO

Nirvana Libros S.A. de C.V.

Tfno: (+52) (55) 5615-8479 /
5615-8480

nirvana@nirvanalibros.com.mx

PARAGUAY

Libreria El Lector

Tfno: (+595) 21614258 /
(+595) 21614259

comercial@ellector.com.py

REPUBLICA DOMINICANA
Centro Cuesta Nacional
Tfno: (+1809) 05375017
gsandoval@ccn.net.do



