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Sinopsis

La medicacion y los antidepresivos no son las Unicas soluciones. Los miles de mujeres que Alisa Vitti ha tratado conocen el poder
de su innovador método centrado en descubrir la constitucion bioldgica —uUnica e intransferible- de cada una de ellas. El programa
que se prescribe en este libro las ha ayudado a regular sus ciclos femeninos, limpiar y purificar su piel, perder peso, aliviar su
sindrome premenstrual, quedarse embarazadas de forma natural, asi como tener éxito en sus fecundaciones in vitro, recuperar
su energia, mejorar su estado de animo y disfrutar mas del sexo. El protocolo de Cdédigo Mujer brinda a las mujeres —desde las
adolescentes hasta las que estan atravesando la perimenopausia— las claves para desbloquear su salud hormonal y hacer que
sus cuerpos florezcan.
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