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DESCRIPCIÓN
Philippe Even afirma que en la inmensa mayoría de 
los casos el nivel de colesterol elevado en la sangre 
no tiene ninguna relación con los infartos y que re-
ducir sus valores con fármacos trae más prejuicios 
que beneficios para la salud.

Una guía exhaustiva sobre el colesterol destinada a pa-
cientes y a médicos para que mejor informados, tanto 
unos como otros, se hagan preguntas sobre El mito del 
colesterol y su relación con el negocio farmacéutico. 

AUTOR

Philippe Even dirigió la unidad de cuidados intensivos 
del hospital Laennec (Francia) y está mundialmente re-
conocido como experto en enfermedades respiratorias. 
Es profesor emérito de la Universidad Paris-Descartes, 
ha participado en comités científicos de la INSERM y 
en el Ministerio de Salud francés. Fue representante de 
Francia en Bruselas y ha colaborado en misiones cientí-
ficas en Estados Unidos.
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 � El mito del colesterol, un libro que expone la verdad científica versus los intereses 
farmacéuticos.

 � Una continuación del libro que puso en jaque a la farmacopea francesa, Guía de los 
medicamentos útiles, inútiles o peligrosos, coescrito por Philippe Even y Bernard 
Debré.


