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CLAVES DE VENTA

	� Más de 47.000 copias vendidas.

	� Aplicación de la PNL a situaciones cotidia-
nas como superar el miedo a los exámenes, 
dejar el hábito de fumar, automotivarse, 
cobrar confianza en uno mismo, alcanzar el 
éxito profesional, tener relaciones amorosas 
placenteras, etc. 

	� Manual que incluye ejercicios prácticos 
para uso en terapias o en una transforma-
ción personal.
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MANUAL PRÁCTICO DE PNL 
CON MÁS DE 47.000 COPIAS VENDIDAS

Alexa Mohl es doctora en 

Sociología y Psicología por la 

Universidad de Frankfurt y pro-

fesora de Programación Neuro-

lingüística en la Universidad de 

Hannover. Desde 1988 imparte 

seminarios para directivos del 

mundo empresarial. Entre los li-

bros que ha publicado, además 

de El aprendiz de brujo I y El 

aprendiz de brujo II, están: Das 

Metaphern  Lernbuch, Auch 

ohne dass ein Prinz Dich Küsst, 

Wem die Liebe Fehlt y Im bann 

des Begehrens. Vive en Hanno-

ver, donde dirige el instituto de 

su mismo nombre. 

La autora

Obra que tiene su origen en una serie de seminarios destinados a transmitir el conocimiento de la PNL a personas deseosas de desarrollar 
una práctica vital más comunicativa, creadora y productiva. 
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